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Kalljast vortbrod med dravet fran 6lbryggning, sjalvfallet stenugnsbakat!

e 4,5 dlreducerad svagdricka (du behéver 1,5 | svagdricka). Eller sjalvfallet sotvort
fran 6lbryggningen.
e 5dl urlakad drav
e 3dlgrovt ragmjol
e 12 dlvetemjol
1/2 dl mork sirap
1 msk salt
1 msk malda pomeransskal
1 paket bakjast for brodbak

e 100 g s6tmandel, med skalet pa

GoOr sahar:

Har du ingen s6tvort, hall upp en flaska om 1,5 liter svagdricka i en storre kastrull. Desto
vidare kastrullen ar desto battre. Anvand gdrna en wookpanna.

Reducera svagdrickan till 4,5 dl. Kokningen tar ca 2 timmar.

Smula sénder jasten i bunken pa en degblandare och hall i sotvorten/reducerad
svagdricka. Se till sd jasten loser sig ordentligt.

Anvand degkrok i degmaskinen. Hall nu i allt férutom vetemjolet och mandlarna. Blanda
runt allt snabbt sa det blir en jamn smet. Hall nu i vetemjolet och 1at degblandaren
arbeta i cal3 minuter pa ganska hog hastighet. Degen skall bli slat och foljsam. Nar det
aterstdr 2 minuter av maskinens arbete, hill i mandlarna sa de arbetas in i degen.

Hall ut degen pa mjolat bakbord och forma tva stycken limpor. Smeta in mjél pa alla
sidor runtom limpan. Lagg limporna pa en plat med bakplatspapper och stall i kylen med
en bakhandduk over.

Lagg bakstenen i mitten av ugnen pa ett galler och satt ugnen pa 200 grader. Satt dven in
en ugnsfast form av metall i botten av ugnen. Ta ut platen ur kylen och 1at bréden jasa
ytterligare i rumstemperatur i 50 minuter.

Ta ur bakstenen ur ugnen, lagg pa limporna pa bakstenen och stéll in stenen med
limporna pa i mitten av ugnen. Sldng in 3 isbitar i den platen som stdr ldngst ner och
stang luckan.

Har du ugnstermometer skall broden komma upp i 96 grader i mitten. Har du ingen
termometer sa rakna med 47 minuter i ugnen om du gor limpor. Frallor behdver ca 25
minuter.
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Ta ur broden ur ugnen och lat svalna pa galler under en bakhandduk. Lat garna svalna sa
brodet ar ljummet innan du borjar skara.

TIPS! Fardigmald pomerans ar svar att finna i matbutikerna och att sta och riva
pomerans tar en lang tid. Anvand istédllet morteln, men tillsatt 4&ven en nypa mjol, da
flyger inte pomeransen runt sa forbaskat!



